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1 Computer, die Menschen
imitieren

Der Begriff kiinstliche Intelligenz (KI)
(engl. ,,Artificial Intelligence®, ,,AI*) be-
zeichnet den Einsatz mathematischer
Methoden, um Computer in die Lage zu
versetzen, komplexe Aufgaben wie Wahr-
nehmung, Schlussfolgerung, Lernen und
Entscheidungsfindung auszufithren (Mil-
ler et al., 2023). Ziel dieser Entwicklun-
gen ist es in den allermeisten Fillen nicht
- wie von den Populdrmedien aber gerne
rezipiert —, die menschliche Intelligenz in
ihrer Gesamtheit zu reproduzieren. Viel-
mehr sollen die fiir spezifische Aufgaben
notigen kognitiven Leistungen algo-
rithmisch abgebildet und fiir praktische
Anwendungen nutzbar gemacht werden.
Maschinelles Lernen (ML) ist eine der
eingesetzten mathematischen Methoden,
um KI zu erreichen. Als Teilbereich der
Informatik befasst sich ML in seiner ak-
tuellen Form mit der Entwicklung und
Optimierung von Algorithmen (mathe-
matischen Handlungsanweisungen), die
anhand von Daten ihre Fihigkeit zur Er-
fullung klar definierter Aufgaben selbst-
stindig lernen konnen (Cordella et al.,
2025). Beispiele fiir solche Aufgaben sind
das Wetter vorhersagen, Gesichter oder
Sprache erkennen.

Der Gedanke, Computersoftware
zu entwickeln, welche Fahigkeiten der
menschlichen Kognition imitieren kann,
existiert bereits seit Mitte des letzten
Jahrhunderts (Kaul et al., 2020). Aller-
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dings hatten die frithen Initiativen keine
weitreichenden Auswirkungen auf unser
Leben. Erst seit Anfang der 2010er-Jahre
hat ML einen beispiellosen Fortschritt
erfahren. Ein wichtiger Faktor ist der
verbesserte Zugang zu groflen Mengen
elektronischer Daten tiber das Internet.
Dies ermdglicht auflerdem Fortschritte
in der Computerhardware (insbesondere
bei Grafikprozessoren [GPUs], auf denen
ML-Modelle laufen), kontinuierliche al-
gorithmische Entwicklungen und die
weit verbreitete Verfiigbarkeit von Open-
Source-Software (Miller et al., 2023).
Was vor einigen Jahren noch wie Fik-
tion klang, ist spatestens seit der Verof-
fentlichung von ChatGPT (GPT = Gene-
rative Pre-trained Transformer) im Jahr
2022 als leistungsstarkes Tool zur Textge-
nerierung in unserem Alltag angekom-
men - sowohl privat als auch beruflich.
Mit der aktuellen Leistungsfihigkeit von
ML-Modellen erdffnet sich nun auch rea-
listisches Potenzial, die Sprachtherapie in
unterschiedlichen Bereichen (Adminis-
tration, Intervention, Beratung) zu un-
terstlitzen.

Damit einher geht aber auch die Not-
wendigkeit, Wissen tiber die Funktions-
weise, Moglichkeiten und Grenzen die-
ser Technologie zu erwerben. AufSerdem
sollten Praktiker:innen die Rahmenbe-
dingungen des Einsatzes in der Sprach-
therapie kennen. Der folgende Artikel
mochte hier einen Beitrag leisten. Da-
bei verzichten wir bewusst auf mathe-
matische Konzepte. In Abschnitt 2 geben

wir eine Einfiihrung in den Aufbau, die
Funktionsweise sowie Entwicklung von
Anwendungen ML. In Abschnitt 3 wer-
fen wir einen Blick auf generative KI-
Modelle wie Chatbots oder Bildgenerato-
ren. Abschlieflend erfolgt in Abschnitt 4
ein Exkurs zu rechtlichen und ethischen
Rahmenbedingungen von KI. Dies ge-
schieht am Beispiel der WHO-Richtli-
nie ,,Ethics and Governance of Artificial
Intelligence for Health® und der europi-
ischen KI-Verordnung (engl. EU AI Act).
Da ein Grofiteil auch der deutschsprachi-
gen Fachliteratur die englischen Termini
verwendet, werden diese immer
mitgeliefert; wie auch im Glos-
sar, welches im Downloadbe-
reich (Tab. 3 0) der Zeitschrift
zur Verfiigung gestellt wird.

2 Maschinelles Lernen

Zunichst wollen wir die Frage kldren,
was Maschinelles Lernen von herkémm-
licher Software unterscheidet. Grob ge-
sagt besteht der Unterschied darin, dass
bei herkommlicher Software das Regel-
werk zum Losen einer definierten Aufga-
be vollstindig von Menschen program-
miert wurde. Beim ML hingegen lernt die
Software das Regelwerk selbststiandig aus
Beispielen, also ungefihr so, als wiirden
die Kiichenmaschine und der Backofen
das Rezept fiir einen Marmorkuchen,
den sie zubereiten sollen, selbst entwi-
ckeln. Dies wiirden sie allein dadurch
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