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Hermann Hoppe:
UBER DEN STOTTERER IN BEISPIELEN DER LITERATUR

In dem Bereiche zwischenmenschlicher Beziehungen nimmt die Gestalt des
Stotterers eine zwiespaltige Stellung ein. Kriippel, Blinde und Taubstumme
sind unseres Mitgefiihls und unserer Hilfsbereitschaft gewif. Der Stotterer
dagegen l6st oft unmittelbar die Lachlust des naiven Zuhorers aus. Diese
Geneigtheit, den Stotterer in seiner Einengung und Behinderung nur unter
dem Gesichtswinkel des an sich Komischen aufzunehmen, entspringt weni-
ger einer brutalen Gefiihlslosigkeit fiir die offenbare Not eines Mitmenschen
als vielmehr der in breiten Schichten vollkommenen Unkenntnis vom Wesen
des Stotterleidens.

Um einen Schliissel fiir diese Minderbeachtung des Stotterleidens zu finden,
erscheint es lohnenswert, in der Literatur den Gestalten nachzuspiiren, die
mit dem Stotteriibel behaftet sind. Lohnenswert im mehrfachen Sinne. Be-
nutzt der Kiinstler die an sich bemitleidenswerte Gestalt des Stotterers
lediglich, um eine amiisante Abwechselung in den schleppenden Gang der
Geschehnisse zu bringen, um die Milieuschilderung zu beleben, oder — be-
sitzt er eine intime Kenntnis der seelischen Vorginge, um den Stotterer
gerecht darstellen zu kénnen?

In bunter Folge tritt uns der Stotterer entgegen, als berechnender Geschifts-
mann, als helfender Querulant, als zufrieden in sich ruhender Hirte, als
traumender Gottsucher oder biederer Bauernknecht, immer unter anderer
Beleuchtung, unter verschiedenen Lebensumstinden. Der Darstellungsmog-
lichkeiten sind viele. Meistens finden wir sein Sprachgebrechen unmittelbar,
ob zu Recht oder zu Unrecht, mit der Kennzeichnung seines Charakters
verkoppelt.




Die tatsichliche Charakterdeutung ist dabei hiufig Verzerrungen ausgesetzt.
Manchmal wird eine psychologische Begriindung versucht, die sich an die
duflerlichen Symptome klammert und die daher konstruiert wirkt. Wenn
schon das Charakterbild eines normal sprechenden Menschen viel zu kom-
pliziert ist, um literarisch mit den Mitteln der landldufigen Psychologie er-
faflt zu werden, um wieviel aussichtsloser mufl dieser Versuch bei einem
Menschen sein, dessen seelisches Leben tidglich stirksten Belastungen aus-
gesetzt ist? Belastungen, die nicht so sehr dem Sprachgebrechen an sich zu-
zuschreiben sind, als vielmehr der dauernden , Vergewaltigung seiner Per-
sonlichkeit“? ,Den Stotterer stempelt man zum Narren, der zur Erheite-
rung beitrigt und keinen Anspruch hat, ernst genommen zu werden. Diese
Einstellung zu ihm hat nicht nur hiufig die nihere Umgebung, sondern
leider auch vielfach die breite Offentlichkeit. Es ist geradezu eine Kultur-
schande, den Stotterer als komische Figur auf die Bithne zu bringen.“?)

Am lebenswahrsten und urspriinglichsten zeigt sich der Stotterer in kleinen
Erzihlungen und Geschichten, in denen er nur von ungefihr erscheint,
ohne problematische Durchleuchtung.2)

In der Reihe der Franzosen gibt Honoré de Balzac in seiner Er-
zihlung ,Eugenie Grandet“3) die Schilderung eines Geizhalses, der
aus geschiftlichen Griinden zum Stotterer geworden ist oder zumindest ein
Stotterer zu sein vorgibt. Grandet markiert bei geschiftlichen Verhandlun-
gen an Taubheit grenzende Schwerhorigkeit, um den Partner zur dauern-
den Wiederholung und prignanten Formulierung seiner Argumente zu ver-
anlassen; er tiuscht ein Stottergebrechen vor, um durch langsame und be-
hinderte Ausdrucksweise den Geschiftsfreund zu ermiiden und miirbe zu
machen.

»Zunichst wollte er nicht die Verantwortlichkeit fiir seine Ideen iiber-
nehmen, ferner wollte er Herr seiner Worte bleiben und seine wahren
Absichten in Zweifel lassen.“

Aus der Balzac’schen Schilderung geht allerdings nicht hervor, ob Grandet
durch die bewufite Anwendung von Stotterersymptomen mit der Zeit nicht
doch zum wirklichen Stotterer geworden ist. Wenn diese Mdglichkeit alle
Wahrscheinlichkeit fiir sich hat, so ist in Grandet der Typus eines Stotterers
zu erblicken, wie ihn die Individualpsychologie unterstellt mit der Be-
hauptung, jeder Stotterer habe seine Rolle selbst fixiert in der Absicht, sich
das Leben leichter zu gestalten.

Leider ist uns nicht bekannt, ob die Figur des Grandet frei der Balzac’schen
Phantasie entsprungen oder ob dem Dichter ein #hnlicher Typus in der
Wirklichkeit begegnet ist.

Anders scheint der Fall bei Emil Ludwig zu liegen. In seiner thiirin-
gischen Erzihlung ,Die Heiterkeit “4) wird ein lebensechtes Beispiel
eines tonischen Stotterers gegeben. Die Annahme erscheint berechtigt, der
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Dichter habe das Abbild eines lebenden Menschen seiner Umgebung ge-
geben. Fiir die Grofle seiner Menschlichkeit spricht die Tatsache, dafl bei
aller Schirfe der Charakterisierung nirgends die dtzende Ironie eines bil-
ligen Spottes zu spiiren ist.

»e - . eine Stimme, die so schnell redete, da man meinte, sie habe die fiinf
Worte zugleich gesprochen. Als sie fortfuhr, bemerkte man, es habe mit
ihrem Reden eine eigene Bewandtnis. Das erste Wort jedes Absatzes stellte
einen hemmenden Pfropfen dar, der erst durch ein gewaltsames Riitteln
aller Gesichtsmuskeln zum Springen gebracht werden mufite. Dabei aber
schiumten die andern ihm in desto sprudelnder Eile nach.“

Der Vergleich eines tonischen Stotterers mit einer zugepfropften Selter-
flasche, die gedffnet wird, ist einmalig.

Wie aus einem Briefe Ludwigs an Devrient hervorgeht, ist der Dichter
wahrscheinlich selber zuzeiten Stotterer gewesen, so dafl in dieser Tatsache
ein Schliissel fiir die gute Wiedergabe gegeben ist.

In eine freudenlose und unbeschwingte Atmosphire fithren die Biicher von
Fritz Karl Weber ,Reinhart der Stammler“ und
»Reinhart und seine Helfer® hinein.)

Der Gewinn der Biicher liegt darin, daf} sie mit aller Deutlichkeit aufzeigen,
wie die allmihliche Uberwindung des Sprachleidens stufenweise erfolgt.

Besonders die ,Geschichte einer Jugend®, wie der Untertitel des ersten
Buches heiflt, ist in mehrfacher Beziehung aufschluffreich. Durch die auto-
biographische Firbung der Darstellung und durch die vielen Einzelheiten,
die sich auf die sprachliche Behinderung beziehen, ist eine umfassende Cha-
rakterisierung eines Stotterers geschaffen worden, dessen seelische Konstitu-
tion nicht in die Richtung des Aktiven und Kimpferischen weist. R. wird
gehinselt und sogar kérperlich mifhandelt. Erst ziemlich spit, nach Beendi-
gung der Jugendzeit, als R. an den Aufgaben seines Berufes mihlich wichst
und innerlich fester wird, weif} er auch sein Sprachgebrechen zu bannen.

Ein ganz anderer, frischer Wind weht dem Leser aus der fréhlich-beschau-
lichen Autobiographie des ,bischoflich geistlichen Rates® Msgr. Max
Steigenberger entgegen, der in der Darstellung , Aus dem Bil-
derbuch meines Lebens “ in kriftigen Farben die Geschichte seines
Entwicklungsganges ausbreitet.5)

Steigenberger gehort insofern zu den Ausnahmefillen, als er sich wegen
seines Stotterleidens nicht viel Gedanken macht. Er nimmt die Tatsache
als gegeben hin, wird aber in seiner Gesamtentwicklung nicht wesentlich
davon beeindruckt. Die Frohlichkeit seiner Jugend vermag jederzeit etwa
auftretende driickende Perioden zu iiberstrahlen. Er geht sogar so weit,
sein Gebrechen als wohlwollende Schickung zu betrachten. Das Leben im
Seminar wire nach seinen Worten ,zu lustic geworden, wenn nicht mein
Stotteriibel mir zur rechten Zeit einen Dimpfer aufgesetzt hitte.”
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An anderer Stelle: ,Das Ubel war ja listig genug, aber Gott hatte mir eine
gute Dosis Humor in die Wiege gelegt.”

Steigenberger hat es in steter seelischer Erprobung, allen Hemmnissen zum
Trotz, zum Domprediger in Augsburg gebracht, fiir einen Stotterer wahr-
lich eine nicht eben alltigliche Laufbahn und Leistung.

Seine Autobiographie ist nicht nur von Nutzen fiir den Heilpidagogen,
sondern weit mehr fiir den Stotterer selber, der fiir die Uberwindung seines
Leidens ein gut Teil Ermutigung, Selbstvertrauen und Eigenbewufltsein her-
auslesen mag.

In dem Hirtenroman ,Kristofer mit dem Zweig* des Norwegers
Gabriel Scott?) wandelt sich der Stotterer nach einer anderen Rich-
tung ab.

Kristofer, der einsame, auf sich selbst gestellte und in sich ruhende Held
dieser Geschichte ist ein mifigestalteter, stotternder Mensch, der Not und
Verachtung gliubig trigt und iiberwindet. Trotz Bedriidkung und Verfol-
gung wihrend der Kinderzeit, trotz Vernachlissigung und tiefstem Elend
findet Kr. im ruhigen Ausschreiten seiner Lebensbahn den Weg seiner Be-
stimmung und seines Friedens. Die Grofle der norwegischen Landschaft,
die Unendlichkeit von Berg, Himmel und Feld spiegeln sich in der Seele
dieses seltsamen Wunderlings wider. Er ist der gliickliche, reine Tor, der
unangefochten vom Gebell der Strafle ruhig und sicher seinen beschwer-
lichen Hirtenpfad geht, sorgend bemiiht um das Wohl der ihm anvertrau-
ten Herde. Seine Gestalt ist zeitlos, sein Wirken gleichnishaft.

Als haRerfiillten Gegenspieler des tumben Toren Kr. fithrt Scott den budk-
ligen Sohn des Dorfschneiders in seinen Roman ein. Es ergibt sich das merk-
wiirdige Bild, dafl der Kriippel den Stotterer zum Vorwand nimmt, um
seine eigene Belastung zu verdecken.

»Vielleicht verstand der Zwerg, vielleicht stach es ihn mitunter, dafl Kr.
heller im Kopfe war, als sie wahr haben wollten. Doch entwaffenete es ihn
nicht, er vermied nur, seinen Augen zu begegnen, diesem zdgernden tiefen
Blick, der ihn oft durch seinen Ausdruck verwirrte, aber auch seine Wut
weckte.“

Das Besondere am Scott’schen Roman ist die vollkommene Leidenschafts-
losigkeit und Ergebenheit des Kr. in das unabinderliche Wirken seines Ge-
schicks. Kr. ist ein sprechendes Beispiel dafiir, dafl sich an einer lauteren
Seele alle Widerwirtigkeiten des Alltags brechen und totlaufen, gleich den
Wellen, die vergeblich den sanften Hang des festen Brandungsdeiches zu
bezwingen suchen.

Der Stotterer ist in eine bestimmte Grundhaltung hineingedringt, die ihn
anders auf die Anforderungen des Lebens reagieren liflt als der sprach-
gesunde Mensch. Durch Hinseleien mifitrauisch geworden, zieht er sich
hiufig von offentlicher Biihne in eine selbstgewdhlte Isolierung zuriick.
Es hat keinen Sinn fiir ihn, in frohlicher Kameradschaft mit den iibrigen
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die Welt zu genieflen. In einer bestimmten Situation klaft der uniiber-
briickbare Gegensatz zu der gesunden Ungezwungenheit der andern jih
auseinander. Inwieweit sich aus dieser Resignation gegebenenfalls das Ge-
fiih] einer Uberlegenheit iiber den gesunden Menschen herausformen kann,
sei dahingestellt. Gellert befafft sich mit dieser Moglichkeit in dem
burlesken Gedichte ,Das Land der Hinkenden® mit dem er
vielleicht das gezierte Getue an den Hofen seiner Zeit treffen wollte.

»Vor Zeiten gab’s ein kleines Land,

Worin man keinen Menschen fand,

Der nicht gestottert, wenn er redte,

Nicht, wenn er ging, gehinket hitte,

Denn beides hielt man fiir galant.

Ein Fremder sah den Ubelstand;

Hier, dacht er, wird man dich bewundern miissen
Und ging einher mit steifen Fiiflen.

Er ging, ein jeder sah ihn an,

Und alle lachten, die ihn sahn,

Und jeder blieb vor Lachen stehen,

Und schrie: Lehrt doch den Fremden gehen! —
Das Lirmen wird erst recht vermehrt,

Da man den Fremden sprechen hort;

Man stammelt nicht? Ei welche Schande!

Man spottet sein im ganzen Lande.”

Daf in der allgemeinen Einschitzung der Kriippel die Rolle eines Gezeich-
neten spielt, wird besonders krafl an der franzosischen Redensart deutlich:

»il est marqué au B,

womit zum Ausdruck gebracht werden soll, dafl eine hinterhiltige Kreatur
gemeint ist.

Dieses franzosische Wort will besagen, ,dafl jemand von der Natur gekenn-
zeichnet sei®, weil die Worter bregne (eindugig), bossu (budklig), boiteux
(hinkend), bancal (krummbeinig), bégue (stammelnd, stotternd), bigle
(schielend) mit einem B anfangen.

Ein wahrscheinlichkeitsnahes Beispiel fiir die Verbindung des Stotterleidens
mit anderen Gebrechen bringt Robert von Ranke Graves in sei-
nem historischen Roman ,Ich, Claudius, Kaiser und Gott“38)
Der Englinder von Ranke Graves, klassischer Philologe und Grofineffe
des Historikers Leopold von Ranke, hat versucht, durch eingehende Quel-
lenforschung die Geschichte Roms neu zu erfassen, jedenfalls in einem
Ausschnitt.

Die eigentiimliche Gestalt des Claudius, menschlich ergreifend, sympathisch
trotz aller dufleren Schwiche, hineingestellt in eine feindliche Umwelt,
zwingt uns Achtung und Anerkennung ab. Claudius, der verlachte, stot-
ternde Kriippel, von den eigenen Eltern abgelehnt, ohne innere Beziehung
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zu den frohlichen Gespielen der Kindheit, bemitleidenswerter, vielleicht
nicht unkluger Biicherwurm, bringt es fertig, als Rom ihn ruft, die gewal-
tige Verantwortung auf seine Schultern zu nehmen, ein korruptes Regie-
rungssystem zu reformieren, gesunde Verhiltnisse zu begriinden, ohne
praktische Erfahrungen einen riskanten Feldzug durchzufiihren und neben-
her seinen schriftlichen Lieblingsarbeiten nachzugehen.

Nicht nur der historische Roman, auch die klassische Komddie haben Teil
an der Herausstellung des Stotterers, allerdings unter verschiedenen Vor-
zeichen. Wenn der historische Roman sich in der Regel miiht, die Wahrheit
zu ergriinden und lebendig zu machen, so sucht die Komddie lediglich
unterhaltsame Zwischenfiguren, um die Handlung aufzulockern.

Maurice Sand gibt in dem zweibidndigen Werke?) ,Masques et
Bouffons. (Comédie italienne)“ eine interessante Ubersicht
iiber die verschiedenen Typen, die die italienische Komddie beleben. Am
Schlusse des zweiten Bandes wird die Gestalt des Tartaglia besprochen, die
seinerzeit zum festen Bestande der italienischen Bithne gehorte.

Der Tartaglia tritt in mancherlei Vermummung auf, so als notaire, com-
missaire, procureur, sbire (Hischer) und apothicaire. Urspriinglich ist er
ein schwatzhafter Diener, ,,qui, ne pouvant venir 2 bout d’articuler ses mots
pour formuler ses idées, se met dans une colére perpétuelle contre les autres
et contre lui-méme*“. (Der, da er nicht damit zu Rande kommt, seine Worte
herauszubringen, um seine Gedanken zu formulieren, sich in einen ewigen
Zorn gegen die andern und gegen sich selbst versetzt).

Seine Sprechweise wird folgendermaflen beschrieben: ,A chaque mot in-
convenant, il s’arréte comme pour chercher le mot véritable, et quand il
’a trouvé, il tombe dessus avec pesanteur.“ (Bei jedem hindernden Worte
hilt er inne, wie um das richtige Wort zu suchen, und wenn er es gefunden
hat, so purzelt er schwerfillig dariiber hinweg).

Bei Durchsicht einer gewissen Sorte heutiger Unterhaltungsstiicke wird man
der Parallelitit der sog. ,marktgingigen Typen inne werden. Der Stoz-
terer ist nach wie vor Liickenbiifler von vielen Graden, zur rechten Zeit
herangeholt, wenn die stockende Entwicklung der ,Komddie“ eines ziin-
denden Einsprengsels bedarf.

Eine Entsprechung der Tartaglia-Figur findet sich hiufig auf der Biihne
des Varietés. Als Kostprobe die Anfangszeilen des italienischen Couplets
»Il balbuziente® von Trilussa.l0)

»S0-sono intelligente e ca-carino;

Ma tengo un pi-pi-piccolo difetto;
Qua-quando pa-pa-parlo balbetto

E m’impu-punto sempre un popo-chino.*

In freier Ubersetzung: ,Ich bin klug und o. k., aber ich habe einen kleinen
Fehler, beim Sprechen stottere ich und stofle immer ein wenig an.“ —

30



Diese banalen Belanglosigkeiten, leider nicht die einzigen ihrer Art, ge-
kennzeichnet durch Mangel an Gefithl und Wissen, lenken die Betrachtungs-
richtung auf ein anderes Gebiet, das mit dem Begriff Literatur nur mittel-
bar zu tun hat, auf den Volkswitz.

Der Witz, der seine Wirkung aus dem Zusammenprall von unerwarteten
Gegensitzlichkeiten, dem scheinbaren Widersinn absurder Schluffolgerun-
gen und iiberraschenden Pointierungen speist, arbeitet zur Erreichung seines
Zweckes entweder mit sehr plumpen, augenfilligen Mitteln oder mit der
scharfen Spitze unauffilliger Ironie, die in die Bezirke geistiger Equili-
bristik hiniiberleitet. Er schillert in allen Farben, die Skala seiner Spiel-
arten ist nahezu unbeschrinkt, kein Gebiet des Lebens scheint vor ihm
sicher zu sein. Die Schwiche der Mitmenschen, Dummheit, Hochmut und
Stolz sind ebenso willkommene Ansatzpunkte wie korperliche Absonder-
lichkeiten, Behinderungen und Gebrechen aller Art.

Der Kriippel entgeht seiner Zudringlichkeit ebensowenig wie der Idiot;
der Schwerhdrige und der Stotterer sind beliebte Zielobjekte billiger Ge-
schmadklosigkeiten. Eine einzige Ausnahme scheint bisher der Blinde zu
bilden. Die Tragik seines Geschicks ist offenbar jeder Spottlust entriickt.
Bei den Stottererwitzen ist eine Trennungslinie zu ziehen zwischen der
einen Kategorie, die zusammen mit dem Stottersymptom auch den Stot-
terer selbst licherlich zu machen sucht, und der anderen Abart, die lediglich
die sprachliche Entgleisung zum Vorwand nimmt. Die Zahl dieser Witze,
in allen Sprachen, ist Legion. Es sei gestattet, drei Beispiele der un-
verletzenden Art zu bringen, zumal die Schirfe der Pointe gemildert ist

durch eine letzlich doch recht menschliche Schau.

1. Ein Fremder erkundigt sich in Berlin nach der Friedrichstrafle, gerit an
einen Stotterer und erhilt folgende Antwort: ,B—b—berlin hat v—v—
vier Millionen Einwohner, und a—a—ausgerechnet m—m—mir m—m—
miissense fragen!*

2. Einem bekannten hamburgischen Schauspieler wird folgende Geschichte
nachgesagt: In iibermiitiger Laune erledigt der Sch. eines Tages einen Ein-
kauf bei einem stotternden Geschiftsinhaber. Sch. beginnt im Laufe des
Gespriches selbst heftig zu stottern. Auf den entriisteten Einwand, dafl
Sch. doch auf der Bithne nicht stottere, folgt die Entgegnung: ,D—d—da
verstelle i—i—ich mich ja a—a—auch!“

3. Raffkes sitzen im Theater und sehen ,Madame Pompadour®. Wahrend
der Auffithrung fragt Frau Raffke leise ihren Gatten: ,Wer war eigent-
lich die Pompadour?“ Herr Raffke gibt diese Frage an seine linke Nach-
barin weiter und erhilt die kurze Antwort: ,Eine Rokokkokokotte!® —
»Die kann ich nicht verstehen®, wendet sich Raffke unauffillig an seine
Frau, die stottert ja!“

Hermann Quistorf spiirt in seinen ,Neuen Streifziigen
durch die Sprache unserer Groflstadtjugend“!) den
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Redensarten der Knaben auf der Strafie nach und bringt unter der Rubrik
»Stottern® folgende Zusammenstellung: ;

Du kommst wohl vom Harz, du sprichst ja brockenweise!

Dein Vater ist wohl Schuster, du sprichst ja in Absitzen!

Stotter langsom, lot erst den Meubelwogen vorbi!

Stotter langsom, hest mehr davon!

Stotter langsom, dat geit bargop!

So is’t recht, snak erst in Kladde un noher in Reinschrift!

Ein strahlender, giitiger Humor, der weitherzig alle Bezirke des Lebens
umfaflt, mag sich auch einmal an Grenzgebiete heranwagen, die dem ver-
stindnislosen Zugriff der Masse verschlossen sein miissen.

Fritz Wischer zeichnet in seiner plattdeutschen Geschichte ,Grot-
knech Krischan in Totenddrp “!2) im Rahmen einer Ritsel-
erzihlung einen Stotterer, der gewdhnlich schweigsam in seiner Ecke sitzt
und nur bei besonderen Anlissen kriftig und ungezwungen vom Leder
zieht. ,He harr so’n liitten Huker und stédd so’n beten mit de Tung an,
awer nich bi’t Eten, blots, wenn he snacken dih!“

Ein #hnlicher Kerl ist ,De kloke Jan“ den Ferdinand Zacchi
(siehe 11) folgendermaflen darstellt:

»Jan is’n plietschen Kerl. Blotz dat he son beten swortiingig is, son beten
stammerig. ,Du hollst v6r’n Holsteener Hof, horst, Jan?“, segg sinMudder,
de mit de Isenbahn v6rut fohre. Se luert un luert nu bi’n Holsteener Hof —
awer Jan kiimmt nich. Toletz siiht se, dat he’n ganz Enn wieder dahl bin
Gasthof to’n Anker hollt. ,Ick harr to di segg, du schufl bi’n Holsteener
Hof tSben, verdreihte Jung!“, fohrt se em 8bern Snabel. ,Ja — jjjja—¢,
anter Jan dort, ,ick k—kkkiinn dat Prrr—n so gau n—nnnich rut-
kriegen.“. ..

Sin Perd is nu van dat Jagen ganz versweet und steiht mit de Tung ut’n
Hals to snuben. ,Kerl, muf din Perd mal wat to supen geben®, ropt 'n
poor Arbeiters rober, ,de Tung hangt dat arme Diert jo ut’n Hals.“ Dor
segg Jan ganz drdg: ,D—dat is’n G—ggeburtsfehler, de Kopp is to
kort!“. ..

Auch hier wieder die iiberlegene Grundhaltung des unbeschwerten Stotterer-
typs gegeniiber allen Neckereien und Anzapfungen. Mit einer treffenden
Bemerkung wird der Hieb pariert, und die Lacher sind auf seiner Seite.
In der Reihe der niederdeutschen Erzihler nimmt Timm Krdger eine
Sonderstellung ein. In der schlichten Erzihlung ,Ein geistlich
Armer“ gibt er dem Kitner Hans Hansen Leben und Gestalt.13)

Auch bei Kroger zeigt sich die bei andern Autoren erwihnte auffallende

Verkopplung duflerer Zuriidkhaltung, die als Dummbeit ausgelegt wird, mit

sprachlicher Ungeschliffenheit und Stottersymptomen. Er war wie ein leerer

Platz, auf dem ein Pfahl mit der Inschrift steht: »
»Hier kann Schutt abgeladen werden.®
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Kroger ist ein Beispiel dafiir, dal der dichterischen Gestaltungsmoglichkeit
bei der Wiedergabe auch von kéorperlichen Gebrechen keine Schranken ge-
setzt sind, und daf keine Verletzung des guten Geschmacks vorliegt, wenn
eben — ein Dichter sich dieses Stoffes bemichtigt.

Bei riickschauender Betrachtung der besprochenen Biicher unterschiedlichen
literarischen Wertes lassen sich trotz duflerer Verschiedenheiten drei Haupt-
gruppen herausldsen:

1. der Stotterer als Lebenskimpfer (Reinhart, Claudius),
2. der Stotterer als Lebenssieger (Steigenberger),
3. der Stotterer als Lebenserleider (Ludwig Kristofer).

Es darf behauptet werden, dafl jeder Stotterer seiner seelischen Grund-
haltung nach irgendwie in der obigen Dreiteilung verankert ist. Selbst-
verstindlich liefert das Leben keine gebrauchsfertigen Typen. Der Uber-
gange und Mischformen sind viele, die mafigebende Grundtendenz ist aber
immer nachweisbar.

Und eine weitere Erkenntnis ist uns zugewachsen. Nicht der Literat, nur
der Dichter ist berufen, einen wertvollen Beitrag zur Psychologie des Stot-
terers zu liefern. Der wahre Dichter, der unabhingig vom iufleren Erfolg
allein den Gesetzen des unwandelbaren Lebens nachgeht.

Der Wert der Stottererliteratur fiir den Stotterer selber ist nicht hoch
genug einzuschitzen. Was ihm fehlt, ist Ermutigung. Mége er aus der Ge-
schichte seiner Leidensgenossen so viel Kraft schopfen, wie er zur Uber-
windung seines Gebrechens bedarf.

!) Paul Thoms: ,Das Stottern als Leidenserlebnis“, Hamburger Fremdenblatt vom
6. 12, 1927.

?) Die angefiihrten Beispiele stellen keine Gesamtiibersicht dar, dazu wire die
Sammelarbeit eines langen Lebens erforderlich. Sie diirften aber geeignet sein,
das Wesentliche zu zeigen. Es sei ausdriicklich betont, daB der literarische Wert
oder Unwert keine Rolle spielt.

‘) und ) Hafis Lesebiicherei. H. Fikentscher Verlag. Leipzig.

f) C. H. Beck’sche Verlagsbuchhandlung Oskar Beck. Miinchen 1922,
%) Missionsverlag St. Ottilien. Oberbayern 1922.

7) Carl Schiinemann Verlag, Bremen.

f) Ich, Claudius, Kaiser und Gott. Paul List Verlag, Miinchen 1949.

®) Michel Lévy Fréres. Paris 1860.

1) Archiv des Phonetischen Laboratoriums der Universitit Hamburg.
) Hamburger Anzeiger 1935, in Fortsetzungen.

) Sammlung ,De ole Klang“ von Ferdinand Zacchi. Nordischer Heimatverlag
H. H. N6lke G.m.b.H., Bordesholm.

) Timm Kroéger: Aus alter Truhe. Westermann, Braunschweig, 1927.

Anschrift des Verfassers: Hermann Hoppe, Hamburg-Langenhorn 1,
Beim Schiferhof 52
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Konrad Leites:

SCHWERES STOTTERN CONGENITALER ART ALS GEBURTS-
TRAUMA MIT PSYCHOGENEM EPIGLOTTISKRAMPF UND
TONISCHEM VERHALTEN DES SENSIBLEN NERVENSYSTEMS

(Ein Behandlungsbericht)

Zur Anamnese: Das 12jihrige Madchen E. ist Tochter eines geach-
teten Kaufmannes. Die Familie kennt keine Erbkrankheiten, hat keine
Sprachkrankheiten. Sowohl somatisch und psychisch als auch milieumifig
sind gesunde Verhiltnisse festgestellt.

E. wurde als kérperlich schwaches Kind nach dem 8. Schwangerschaftsmonat
mit unverhiltnismifig grofem Kopf geboren. Die korperliche und geistige
Entwicklung verlief dagegen normal. Mit 3V/2 Jahren war E. im Vollbesitz
der Sprache. Ihre nun einsetzende schnelle geistige Entwicklung fiel auf.
Kinderkrankheiten verliefen normal und ohne Folgen.

Thre schulische Entwicklung verlief ebenfalls normal, doch war sie von
Beginn an kontinuierlich die beste Schiilerin ihrer Klasse. Korperlich blieb
sie ein zartes Kind, ohne jedoch auffallend ofter krank zu sein als andere
Kinder. Sie hat fast keine Schulversiumnisse gehabt. Ihre Leistungen sind
in allen Schulfichern gleichmifig. Sie vereinigt bei hoher Intelligenz gleich-
bleibenden Fleif, ruhiges, freundliches Wesen, Kameradschaftlichkeit und
ausgesprochen ,,puppenmiitterliches Wesen.

Hinsichtlich des Stotterns ergibt die Anamnese: Die Voraussetzungen fiir
eine normale Entwicklung des Embryos und fiir die Geburt waren gegeben.
Nach der iiberraschenden Frithgeburt fiel der iibergrofe Kopf auf. Hydro-
cephalus int. wurde vermutet. Wider Erwarten zeigten sich in den Lebens-
duferungen des Siuglings keine Abnormititen.

Als mit 11 Monaten die Sprachentwicklung einsetzte, waren die ersten
Lautnachahmungen bereits stotterartig behindert und von Grimassen be-
gleitet. Wihrend das Sprachverstindnis auffallend rasch wuchs, war die
-wiedergabe durch Sto. so stark behindert, dal auch den Eltern gegen-
iiber keine Auferung erfolgte. Nur auf die dltere Schwester reagierte sie
normal, woran erkannt werden konnte, dafl E. auch die volle Sprechfahig-
keit erwarb. Geistige oder seelische Stérungen fielen nicht auf. Mit 4 Jahren
hat sie bereits Lesen und Schreiben gelernt (wihrend der Schularbeiten bei
der ilteren Schwester).

Mit dem Wachsen des Korpers hat die Kopfform sich allmédhlich zum Nor-
malen hin verindert, doch nur langsam und gering.
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Trotz ihrer iiberdurchschnittlichen Leistungen spiter in der Schule blieb
sie in ihrer sprachlichen Auflerung beim ,Telegrammstil“. Charakteristisch
war ihre passive Sprechhaltung, die sie geschickt entwickelte und den Part-
ner veranlaflte, zu fragen, wobei sie mit ,ja“ oder ,nein* ihr Leiden
fliichtig tarnen konnte.

Seit ihrem 3.Lebensjahr ist E. in pidiatrischer Behandlung. Diese be-
schrinkt sich auf Lese- und Sprechiibungen.

Untersuchung der Patientin (in Zusammenarbeit mit dem
Arzt): E. machte auf uns den Eindruck eines ernsten, etwas schiichternen
Kindes. Ihr gequiltes Sprechen und die schweren Grimassen wirkten stark
suggestiv. Diese Anspannung erzeugte stindige Schmerzen beider musculi
sternocleidomastoidei in Larynxhohe.

Ansonsten: Mund- und Rachenraum, Ohren, Augen, Nase o.B. Schlaf un-
gestdrt (etwa 10 Stunden), Tiefschlaf.

Magen und Stoffwechsel o.B. Die Nabelgegend ist stindig hyperisthetisch
bei Druck und Stofi.

Nach korperlicher Anstrengung ,,Stiche“ in li und re Costalraum unterhalb
der arcicostari.

Kopfschmerzen bei Luftdruckwechsel nach leichter Gehirnerschiitterung mit
9 Jahren.

Schweiflabsonderung normal. Handschweifl stindig vorhanden, besonders
stark morgens.

Uber ihr ,schlechtes Sprechen® befragt, erfahren wir, daf E. als Kleinkind
vom Vetter an den iiberempfindlichen Fuflsohlen oft gekitzelt wurde. Sie
war wehrlos, habe unbindig geschrien und gelacht. Das Leiden sei da-
durch vertieft worden.

Der Krampfzustand der Gesichts- und Lippenmuskulatur (zeitweise tonisch
bis klonisch) wurde mit dem 3.Lebensjahr besonders auffallend.

Sto-Priifung: Zunichst traten deutlich die Zeichen des Vokalstotterns
auf: scheinbarer fester Glottisverschluf8 nach Inspiration mit krampfartig
gedffnetem Mund und unnatiirlicher Augenhaltung: Erstarren zur ,Maske®.
(1. Phase)

Nach etwa 3 Sekunden l6ste sich unter Vibration der Krampfzustand, die
Artikulationsstellung wurde bei gleichzeitig vibrierend entweichendem Luft-
strom (etwa 3/s der Luftmenge) eingenommen. (2. Phase)

Nun erst setzte die Stimme ein. Mit der Restluft versuchte E. ihre Antwort

zu geben. Sie beendete dann einwandfrei jeden Satz, wenn fiir die Linge
die verbliebene Luftmenge reichte. (3. Phase)

Danach wurde ein leichter Erschopfungszustand mit schnellem Atmen be-
merkt. Bei Redeende oder Zwischenatmung setzte obiger Kreislauf (1. bis
3. Phase) neu ein.
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Die Vibrationserscheinungen in der 2. Phase liefen vermuten, dafl das
Velum klonisch reagiert, denn die Zunge lag absolut ruhig im Mundraum.

Die Vokallauteinsitze waren besonders hart. Die Luft wurde nicht sub-
glottal angestaut, sondern subvelar, wobei die ,aka“-Priifung negativ blieb.
Dabei gab das velum palat. schlaff nach, ein zichender, horbarer Nasen-
durchschlag erfolgte, der den Uberdruck und gleichzeitig die tonische Zun-
genhaltung 16ste. Der Luftstrom rifl nicht ab, kurz vor Einnehmen der
Artikulationsstellung kurzer Lippenverschlufl, Stimmeinsatz und Redefluf}
wie oben beschrieben. :

Besondere Schwierigkeiten bestanden bei den Lauten des 1. Artikulations-
Gebietes. Hierbei zunichst tonischer Lippenverschlufl mit weit vortretender
Unterlippe. Der sublabiale Luftdruck war so stark, die Lippensperre zu
offnen, Speichel durchzudriicken und gleichzeitig in entgegengesetzter Rich-
tung Nasendurchschlag zu erzeugen. Glottisverschluf auch hierbei nicht
vorhanden.

Die Patientin E. zeigte kein Wiederholungsstottern. Begonnene Rede
wurde ,durchgeprefit“. Der iibliche Ausweg iiber Wiederholung in klo-
nischer Form fehlte ganz.

Erroten und Erblassen als lokale Stauungszeichen demonstrierten die grofie
korperliche Anstrengung beim Sprechen nachhaltig.

Die Atmung erfolgte vollig falsch. Auch als Ruheatmung zeigte E. typische
Brustatmung.

~ Alle diese Beobachtungen haben wir akustisch und optisch fixiert (Foto —
Tonband).

Zur Differentialdiagnose: Nach Riicksprache mit dem Kinder-
arzt der Patientin (der sie seit ihrem 3. Lebensjahr kennt) ergab sich fol-
gendes: E. ist vollig organgesund. Gelegentliche physische Beschwerden
resultieren aus der nicht ganz kontinuierlich erfolgten Organentwicklung.
Pathologisch kein Befund. Die frither starke Dermographie hat nachgelas-
sen. Nach erfolgter Rontgenuntersuchung bot sich uns folgendes Bild: Die
vermutete Hydrocephalie wurde nicht bestitigt. Eine Punktion, die evtl.
vorhandenen Druck vom Sprachzentrum nehmen sollte, war danach abzu-
lehnen. Mit Sicherheit ist demnach Makrocephalie als Geburtsanomalie fest-
zustellen mit der Prognose, dafl sich im Laufe der kdrperlichen Entwicklung
die Makrocephalie normal angleicht. Hydrocephalie ist auch nach Feststel-
lung der geistigen, seelischen, motorischen und konstitutionellen Reaktionen
abzulehnen.

Hiernach war eine rontgenologische Untersuchung des Pharynxraumes an-
gezeigt. Nach Einnehmen des Konstrastbreis wurde beobachtet, daff die
Epiglottis wihrend des vermeintlichen Glottiskrampfes bei Vokalanlauten
in einem klonischen Zustand unmittelbar iiber dem Larynxeingang etwa
3 Sekunden verharrte, sich dann unter langsamem Aufsteigen beruhigte und
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den Luftstrom freigab. Wihrend des aktiven Klonus waren In- und Exspi-
ration unmdglich.

Zusatzlich zur beschriebenen Behandlung erfolgte Hohensonnenbestrahlung
zur allgemeinen Kriftigung.

(Bemerkenswert: Der Arzt war iiber Sinn und Zweck der ,Schule fiir
Sprachkranke® nicht informiert. Es ergab sich aber spiter eine gute und
erfolgreiche Zusammenarbeit; auch die Eltern folgten mit Interesse und
Einsicht.)

Therapie: Nach Feststellung der Moglichkeit unserer Einflufnahme auf
die Patientin (Kontaktgewinnung, Sympathie) erfolgte planmifige Behand-
lung. Hauptsichlich war eine konsequente Therapie psycho-pidagogischer
Art notig.

Die Eltern wurden informiert und befolgten in Zukunft alle Anweisungen
peinlich genau. E. wurde ab sofort ,normal“ auch zu Hause behandelt, so,
als sei sie gesund und nicht besonders bemutternswert wie andere Kinder
und besonders die iltere Schwester auch. E. ,stotterte“ nicht mehr, sie
»sprach nur schlecht®. ,Sprich besser® wurde die iibliche Aufforderung. Erst
nach einiger Zeit der Therapie sollte E. dann gelegentlich im Geschift mit-
helfen Kunden zu bedienen — freies Sprechen als ,Stiitztherapie®.

Téglich eine Ubungssitzung von etwa 40 bis 60 Minuten wurde zur Regel.
1. Umstellen der Atmung: Von der Brust zur Bauchatmung. Luft tonlos
im ,langen Schlauch® blasen. Riickenlage. Umstellung gelang in einer ein-
zigen Sitzung. Die Automatisierung brauchte lingere Zeit und erhebliche
Konzentration von seiten der Patientin. Die entsprechenden Ubungen er-
folgten fleiffig auch zu Hause.

2. Sprechatmung-Atemstiitze: Im gut geliifteten Zimmer mit offenem Mund
rasch inspirieren; langsam, Mund in Pfeifstellung, exspirieren. Exspiration
wechselnd tonlos und mit tiefer Stimme.

3. Stimmgebung war leider nervds nicht intakt. ,Die Frequenz der Stimm-
lippen wird durch die neutral-rhythmische Titigkeit des recurrens geregelt.
Der rhythmische Anfangsreiz erfolgt in der Rinde“ (Husson). Sobald wir
einen leisen Summton auf ein Ohr gaben, flof die Rede ohne Unter-
brechung. Durch diese sensorisch-motorische Assoziation wurde die nervose
Steuerung positiv beeinflufft. Wir haben diese neutrale Koordination durch
den Summtonreiz (Sinuston) auch bei anderen Patienten beobachtet. Dabei
ist die Ursache des Leidens — organisch oder psychisch — fast ohne Be-
lang.

Dieser duflere Reiz darf kein Medikament werden, an das sich der Patient
gewohnt, er soll nur Stiitze zur eigenen Konzentration und Umerziehung
sein. Die neutralen Reaktionen miissen umgeleitet werden, damit die
Steuerung in gewollter Richtung erfolgen kann. Das mufl dann geduldig
automatisiert werden.
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4, Von ,auflen nach ,innen“: Rhythmische Ubungen im Schreiten,
Gehen, Laufen. Dabei in mdglichst tiefer Stimmlage summen. Dadurch
erfolgt gleichzeitig Entspannung und Lockerung der gesamten Haltung.

5. Fiir die folgenden Sprechiibungen ist die vorherige kurze korperliche
Anstrengung giinstig. Die gewisse Ermattung lockerte den harten Einsatz
notwendig. Auf ,langem Luftstrom® mit h-Ansatz iibte E. die Vokallaute:
rasch einatmen — im gleichen Moment die Glottis mit h-Anlaut 6ffnen
und phonieren. Eine gewisse Intelligenz und Konzentrationsfihigkeit er-
fordert diese Ubung allerdings vom Patienten.

(Intelligenz und Heilerfolg besonders bei Sto-Patienten scheinen uns in
nicht unwesentlichem Zusammenhang zu stehen!)

6. Es ist nicht abzulehnen, bei diesen Ubungen zunichst den h-Einsatz be-
wuflt zu iibertreiben. Eine Reduktion erfolgt spiter ohnehin von allein.
Vorsicht — nicht immer! Bei E. hatten wir damit schlechten Erfolg. Der
iibertriebene h-Einsatz fixierte sich. Wir mufiten wieder den iibertrieben
harten Einsatz ,zuriickholen“. Unbedingt besser und sicherer erscheint uns
dafiir die ,Schwammethode“: Wir gaben E. in jede Hand einen Schaum-
gummischwamm. Die Schwimme brachten den erforderlichen weichen Ein-
satz fast allein. Der physische Reflex iiber das empfindliche ,Tastorgan
Hand“ koordiniert grundverschiedene neutrale Funktionen, u.a. auch die
der Glottis. Mit Erfolg haben wir bei anderen Patienten mit diesen
Schwimmen den weichen Einsatz erzielt. Das wurde uns auch von anderer
Seite bestitigt. Funktionell reagierte auch der facialis darauf, die Gri-
massen und das Lippenpressen wurden geringer.

7. Den Lippentonus konnten wir auch noch durch Leukoplaststreifen beein-
flussen. Zunichst spiirte die Patientin erstmalig bewufit diesen Zustand, der
ihr bislang unbewufit war, aulerdem besorgte das unangenehme Gefiihl im
tonischen Zustand ein Reagieren darauf mit Nachlassen des Krampfes. Das
Pressen der Laute des 1. Artikulationsgebietes horte auf. Ubungsworter mit
diesen Lauten als Anlaut mufiten dann mit sofortiger Phonation begonnen
werden, d. h. der Anlaut wurde nur angedeutet. E. konzentrierte sich von
vornherein auf den folgenden Vokallaut. '

8. Von Vorteil erwies sich unsere Ansicht, kein starres Ubungssystem in
Reihenfolge der Artikulationsstellen zu beachten. Geiibt wurde stindig mit
wechselnden Artikulationsstellen.

9. Mit diesen Konzentrations- und Entspannungsiibungen wollten wir
gleichzeitig das kombinierte Poltern beseitigen. Es zeigte sich nur an-
deutungsweise und wohl mehr als Folge des Wollens, bei gelungenem flie-
flenden Redebeginn mdglichst viel auf einmal ohne Stocdken dem Partner
mitzuteilen.

Die folgende Regel tat weiter ein Gutes dagegen: ,Sobald du merkst, es
geht nicht weiter, quile dich auf keinen Fall, hole richtig Luft und sprich
sofort weiter! Wiederhole nichts!“ Diese Regel gilt uns fiir alle Patienten.
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10. Zur Entspannung der Halsmuskulatur konnten wir mit Erfolg Gihn-
iibungen und die von Joh. Wulff empfohlene Vibrationsmassage anwenden.
Wihrend der Gihn- und Summiibungen in Riickenlage bei Tiefstellung
des Kehlkopfes hatte die Handmassage zusitzlich Erfolg. Besonders zu
versorgen sind die musculi sternocleidomastoidei. Sie werden entspannt
und entlastet. Auflerdem begiinstigt eine Phonation aus Larynx-Costallage
eine schnellere Recurrensreaktion als Innervation der Glottis.

11. Nétig war noch eine Kriftigung des Velums, um den angef. Nasen-
durchschlag zu beseitigen. Eine Direktmassage ist gefihrlich und sollte mit
Vorsicht vorgenommen, besser unterlassen werden. Die indirekte Massage
hat besseren und nachhaltigeren Erfolg auch gleichzeitig fiir die Artikula-
tion: nach der Inspiration wird die k- oder g-Stellung eingenommen, die
Luft leicht angestaut und dabei ,der Hals zur Nase hin fest abgeschlos-
sen“. Auf Zeichen entweicht die Luft explosiv durch den Mund. Diese
Ubung dient gleichzeitig dem bewuflten Velarverschlufl.

12. Daneben wurden diese Ubungen durch regelmifige (wchtl. 2—3 X)
diathermische Bestrahlungen des Larynxraumes und besonders der Epi-
glottis unterstiitzt. (Ein Patient, der nach Entfernung einer im Hals
steckengebliebenen heiflen Kartoffel plotzlich stotterte, wurde durch eine
4malige diathermische Bestrahlung wieder gesund.)

13. ,Stiitztherapie“ mufl unbedingt ein Gegeniiberstellen des Patienten zu
fremden Partnern sein. Plotzlich und unangekiindigt. Denn fiir die Situa-
tionen des tigl. Lebens soll der Patient letzten Endes wiederhergestellt, ge-
heilt oder erzogen werden.

Anschrift des Verfassers: Konrad Leites, Hamburg 26, Hinricksenstr. 13



Anita Bebn:

AUS DER ARBEIT DES SCHULKINDERGARTENS
KAROLINENSTR. 35 IN HAMBURG

(Fortsetzung und Schluf)

Im Spiel vergessen die Kinder am leichtesten ihre Scheu, und allmahlich
wird es ihnen zur Gewohnheit, auch vor der Klasse einmal allein zu
sprechen. Dabei tritt aber auch klar zutage, dafl bei vielen Kindern nicht
nur eine mangelhafte Lautbildung vorliegt, sondern dafl in auffallender
Weise Sprachverstiandnis fehlt. Die Unfihigkeit, das Wort sinngemifl einem
Gegenstand. einer Titigkeit, einer Eigenschaft zuzuordnen, erschwert es
diesen Kindern sehr oder macht es ihnen unmdglich, Sinnzusammenhinge
zu erfassen. Hier kann nur helfen, den Kindern immer wieder Gelegenheit
zu geben, durch eigenes Erfahren ihre Begriffe zu kldren. Nicht nur der
Jahreslauf mit seinen Festen und Freuden, auch das tigliche Leben bietet
uns dazu vielerlei Moglichkeiten und was in der Kindergemeinschaft froh
erlebt ist, prigt sich mit seinen Erfahrungsmomenten tief ein. (Besuche bei
Handwerkern, Spazierginge mit Tier- und Pflanzenbeobachtungen, Kuchen-
backen fiir den Elternabend usw.

Diese Aufgeschlossenheit, die Dinge ihrer Umwelt wach aufzunehmen und
in ihren einfachsten Beziehungen zu erfassen, stellt einen Teil der grund-
legenden Vorbereitung dar, fiir das, was spater die Schule im Bereich
ihres Aufgabengebietes fordert. Fiir die Jugendleiterin ist es wichtig, die
Verbindung zur Schule zu halten, sich z.B. zu orientieren iiber zeitge-
mifle Unterrichtsformen (Uberginge vom Spiel zur Arbeit, Gruppen-
unterricht). Es ist auch nétig, dafl sie sich — um den richtigen Mafistab
nicht zu verlieren — immer einmal wieder iiberzeugt von den Leistungs-
forderungen, die die Schule an ein normalbegabtes 6jihriges Kind stellt.
Es ist aber keineswegs die Aufgabe der Jugendleiterin, durch Vermitt-
lung von Kenntnissen der Schule vorzugreifen. Der Schulkindergarten soll
ein Jahr der Vorbereitung sein, er mochte helfen den Boden zu bereiten
fiir seelisch-geistiges Wachsen, er mochte Lernfreudigkeit, Leistungswillen
und Aufgeschlossenheit erwecken, Konzentration und Ausdauer fordern,
kurz die Voraussetzungen zu schaffen versuchen zu einem Verhalten, das
wir mit Schulreife bezeichnen. So sucht auch das Spiel- und Beschiftigungs-
material des Schulkindergartens in seiner Anschaulichkeit, oft auch in der
durchdachten Art seiner Spielregeln, die Aufgabe zu erfiillen, spielend zum
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Nachdenken anzuregen, Ausdauer und Konzentration zu férdern und, wo
es angebracht ist, die sprachliche Ubung einzubauen. Bildlottokarten, bei
denen bestimmte Lautverbindungen, z. B. fl, kn, schw, geiibt werden, Ergin-
zungsspiele, bei denen es auf die Satzbezeichnung und die sinnvolle Zuord-
nung zweier Dinge ankommt, z.B. Briefkasten und Brief, Vogel und Nest
usw., Einordnungsspiel, bei denen Agrammatiker den 3-Wortsatz iiben.
(Der Vater raucht, der Hund bellt usw.) Unmerklich gehen die Kin-
der dabei vom Spiel zur Arbeit iiber, von der bloffen Beschiftigung mit den
Dingen zum Erfiillen einer zielsetzenden Aufgabe.

Im Laufe des Jahres macht sich auch beim freien Spiel eine immer grofere
Zielstrebigkeit bemerkbar, und die Dinge, die eine Aufgabe enthalten,
erfahren den Vorzug. Die beginnende Schulreife kiindigt sich an! Ist dieser
Zeitpunkt herangereift, so ist es fiir mich auch soweit, mit Einzelsprech-
ibungen zu beginnen. Hier setzt nun die direkte Mitarbeit des Schullei-
ters ein, der mich berit, in welcher Form im einzelnen bei jedem Kind
die Sprechiibungen durchzufithren sind. Zu solcher Beratung ist tiglich
Gelegenheit gegeben. Auflerdem findet bei den Hospitationen des Schul-
leiters nochmals eine praktische Anleitung zur Anwendung der Ubungen statt,
und der Stand der Fortschritte wird iiberpriift. Manchmal ist es auch nétig,
den Facharzt zur weiteren Beratung heranzuzichen. Die Treue in der tig-
lichen Kleinarbeit fithrt zu einem Erfolg, an dem in ihrer Freude Er-
wachsene und Kinder gleichen Anteil haben. Hiufig wird auch die Mutter
zum Einzelunterricht hinzugezogen, damit sie die Ratschlige des Fach-
mannes hort und dabei lernt, wie sie im Hause die Ubungen sinnvoll
wiederholen kann. Jedes Kind, das die Arbeitsreife erreicht hat, wird
5—10 Minuten zu intensiver Arbeit herangenommen. Die Ubungsformen
werden in ein Heft diktiert. Von beiden Seiten, vom Lernenden und vom
Lehrenden, ist viel Geduld und Ausdauer nétig. Lob und Ermutigungen
stirken den Leistungswillen. Die grofite Schwierigkeit besteht nicht in der
Anbildung des fehlenden Lautes, sondern darin, dafl das Gelernte in die
Gewohnheitssprache aufgenommen wird. Es wird ja von dem Kinde eine
ganz starke Willensleistung verlangt, wenn es Ersatzlaute aufgeben und
den neuen, noch unbequemen Laut anwenden soll. Auch hier gilt wieder
die Regel, das Lernen nicht lehrhaft trocken zu gestalten, sondern eine
kindgemidfle Ubungsform zu wihlen. Nach einem Wochenplan arbeitet im
Wechsel tiglich eine kleine Gruppe von 3 Kindern in der Zeit zwischen
12 und 1 Uhr mittags, um die Ubungen — z. B. im Wechselgesprich,
im Spiel oder auch in der Erfiillung bestimmter Aufgaben — in der An-
wendung zu festigen. Die Arbeitstherapie darf sich aber nicht nur auf
diese Zeit der Ubungen beschrinken, sondern sie mufl — psychologisch-
pidagogischen Einsichten folgend in ihrer Lenkung unaufdringlich und
denoch zielbewuflt den Tageslauf durchdringen, um damit die schdnste,
aber auch schwerste Forderung zu erfiillen. Diesem hochgestecdkten Ziel
niher zu kommen bedeutet fiir die Jugendleiterin Aufgabe und Begliik-
kung zugleich.
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Am Schlufl des Schuljahres findet, im Beisein des Schulleiters und der
Leiterin des Schulkindergartens, eine Priifung der Kinder durch den
Schulrat oder seinen Vertreter statt. Die von der Jugendleiterin gefiihr-
ten Berichtsbogen geben einen Uberblick iiber den Entwicklungsgang des
einzelnen Kindes und bringen gleichzeitig den Vorschlag iiber die vorzu-
nehmende Einschulung. Wie in jeder Schulklasse, so fallen auch im Schul-
kindergarten die einzelnen Jahrginge verschieden aus; durchschnittlich
kommen 4—5 Kinder in die Unterklasse der Volksschule zuriick, etwa
10 Kinder besuchen Klasse 1 oder die Sonderklasse der Schule fiir Sprach-
kranke und 1—2 Kinder werden, wenn es sich um eindeutig klare Fille
handelt, der Hilfsschule iiberwiesen.

Der Schulkindergarten ist in den Aufbau der Schule fiir Sprachkranke
eingefiigt. Er gehort aber nicht nur duflerlich dazu, seine innere Zugehd-
rigkeit zeigt sich in der engen Zusammenarbeit mit der Schule. Durch die
Teilnahme an Konferenzen und einer wochentlich stattfindenden Arbeits-
gemeinschaft, sowie durch die Benutzung der vielseitigen Fachbibliothek
hat die Jugendleiterin Gelegenheit, auch theoretisch ihr Wissen zu ver-
tiefen. In der Bereitschaft, durch Beratung und Gedankenaustausch Fra-
gen zu kliren und auftauchende Probleme zu einer Losung zu fiihren, ist
die innere Zugehdrigkeit zum Schulganzen besonders zu spiiren, nicht
zuletzt in dem Gefiihl, das alle eint, gemeinsam zu wirken an der Auf-
gabe, dem sprachkranken Kind auf seinem Lebensweg zu helfen.

Anschrift des Verfassers: Anita Bebn, Hamburg 6, Karolinenstr. 35

Otto Dick:

GEDANKEN ZUR PROPHYLAXE BEI SPRACHSTORUNGEN UND
ANDEREN PSYCHISCH ODER SOMATISCH BEDINGTEN
ERKRANKUNGEN IN DEN KINDERJAHREN

Die neuzeitlichen Bemiihungen auf dem Gebiete des Sprachheilwesens fiihr-
ten iiber den Gedanken, die Behandlung eines Sprachleidens so frith wie
moglich zu beginnen, zu der Frage, ob nicht auch hier die Verhiitung besser
sei, als erst die Krankheit entstehen zu lassen und dann ihre Heilung zu ver-
suchen.

Es sind verschiedene Sachverhalte, die ernstlich dazu dringen, einer dies-
beziiglichen Prophylaxe weit mehr Beachtung zu schenken, als das bisher

geschehen ist. Zunidchst ist es die geringe Erfolgsquote, die z. B. beim Stottern
trotz aller Anstrengungen einfach nicht zu leugnen ist. Hier steht auch der
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Kostenaufwand in keinem Verhiltnis zu dem Erfolgsergebnis. (Die sta-
tiondre Behandlung kostet pro Kind 800 DM.) In Fachkreisen spricht man
daher bei der Stottererbehandlung angesichts der Hartnickigkeit dieses
Symptoms nicht gerne von einer Heilung und ist auch mit der Bezeichnung
»Besserung® recht vorsichtig geworden. :

Der Tatbestand, dafl die Verursachung des Stotterns recht hochprozentig
neurotischen Charakter trigt — es werden 80%0 genannt —, erweitert die
Bedeutung aller prophylaktischen Bemithungen um ein Vielfaches. Es wird
dann damit eine Neurosenverhiitung schlechthin angebahnt, mit der ohne
besondere Schwierigkeiten eine Prophylaxe aller Erkrankungen psychischer
oder somatischer Art verbunden werden konnte, soweit das eben bei Kin-
dern in der Vorschulzeit und auch in der Zeit des Schulbesuches mdglich
ist. In den folgenden Ausfithrungen ist daher auch von einer Krankheits-
verhiitung im weitesten Sinne die Rede, einmal, weil eine solche sich kaum
auf die Sprachleiden allein spezialisieren 1ifit und zweitens, weil im Inter-
esse der Gesundheit unserer Kinder die diesbeziiglichen Mafinahmen gar
nicht weit genug gespannt werden konnen.

Es tritt hier zunichst noch die berechtigte Vorfrage auf, ob in dem, was
verhiitet werden soll, iiberhaupt eine so akute Gefahr fiir die gesunde Ent-
wicklung unserer Jugend vorliegt. Dazu sollen wenigstens einige Angaben
gemacht werden:

Horney spricht von einer ,besonderen neurotischen Anfilligkeit unserer
Zeit“. Von Harnadk stellte bei einer Untersuchung von 2400 Schulneulin-
gen in Hamburg ,einen Einschlag von 60%o neurotischer Symptome* fest.
Nach E. Benjamin mufl man ,mit 50—70%0 neurotischen Schiilern rechnen,
die mit Lernschwierigkeiten reagieren®. Auch andere erfahrene Pidiacer
bezeichnen 50—60°0 der Schiiler als ,nervés®. Erstaunlicher noch sind die
Ergebnisse, die hinsichtlich der Schulreife in den letzten Jahren gemacht
wurden. Pichottka gibt an, daf die diesbeziiglichen Untersuchungen in
Miinchen in allen drei Jahren iibereinstimmend zeigten, ,dafl etwa 10%o
aller Schulneulinge nicht schulreif sind“. Meine, sich iiber sieben Jahre er-
streckenden Untersuchungen ergaben, daff auch auf dem Lande die Schul-
unreife zunimmt. A.Kern stellt fest: ,Ein Drittel der Schulneulinge ist
schulunreif, ein Drittel miflig reif und nur ein Drittel ist vollreif. Dem-
nach mufl man mit 40—50% Kindern rechnen, die wegen Entwicklungs-
riidestdndigkeit zuriickgestellt werden miifiten.*

Fragt man nach den Griinden dieser doch immerhin besorgniserregenden
Angaben, dann wird recht oft die »allgemeine Nervositit unserer Zeit™
genannt. Die Hetze und Hast, die unser tigliches Leben mit sich bringt,
iibertrigt sich auch auf die Kinder. Nicht selten wird auch dem Lirm, den
die Technisierung verursacht, ein Teil der Schuld zugeschoben. Dabei wird
auch das Radio genannt, soweit es als ,Gerduschkulisse“ dient. Auch die
wenig schallsicheren Neubauten bediirfen der Erwihnung. Oswald Kroh
schreibt in der ,Revision der Erziehung“: ,Fraglos trifft das Versagen der
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Familie die Erziehung unserer jungen Generation erheblich stirker, als es
die unbefriedigende pidagogische Wirksamkeit mancher Schule tut.“ Nach
neueren Untersuchungen von Hildegard Hetzer ist der hohe Kontakt-
anspruch des Kleinkindes (ungefihr 300—400 Anforderungen im Tage),
der vielfach nicht erfiillt wird und dann zu Regressionen und zur Schul-
unreife fithrt. Nach Angaben in der Tagespresse fehlt bei 3 Millionen
Familien in rund 900000 Familien der Vater, bei 500 000 ist er gefallen
oder verstorben, bei 400 000 Familien fehlt er durch Scheidung. ,Das
reiche Tatsachenmaterial, das sich in der Erziehungsberatung angehiuft hat
und aus feinsinnigen Fallanalysen stammt, weist dabei mit Regelmifigkeit
auf zwei Ursachenfaktoren hin: die Familiensituation und die Schul-
umstinde im weitesten Sinne des Wortes.“ Ist es in der Familie die oft zu
strenge oder zu weiche Erziehung, so ist es in der Schule nicht selten der
sofort einsetzende ,Leistungsdruck®, der recht oft noch von der ,autori-
tiren Forderungspidagogik unbefriedigter Eltern® unterstiitzt wird.

Nach Ziirneck verdreifacht sich die Zahl der stotternden Kinder in den
ersten Schuljahren. Das ist geradezu eine alarmierende Nachricht, die nicht
ohne weiteres hingenommen werden darf. Sie 1ifit auch Riickschliisse auf
andere neurotisch bedingte Erkrankungen zu, die vielleicht nicht so auf-
fillig in Erscheinung treten, d. h. dies viel spiter tun, wenn ihre Chroni-
sierung kaum noch eine Heilung ermdglicht. In der Zeitschrift ,Schule und
Psychologie“ (1/6/175) heifit es: ,Es hat sich heute bei Arzt und Erzie-
hungsberatung ein breites Material angehiuft, das die Schule belastet.”
Die Zeitschrift ,Material- und Nachrichten-Dienst der Arbeitsgemeinschaft
Deutscher Lehrerverbinde® befafit sich in der Nummer 55, 5. Jahrgang, aus-
schliefllich mit dem Thema ,Das Schulreifeproblem in der Schulpolitik® und
kommt zu dem Ergebnis, dafl ,Schulreifepriifungen, drztliche, psycholo-
gische, leistungsmifige, vor Beginn des ersten Schuljahres stattfinden sol-
len“. Sie tritt ferner fiir verschiedene Moglichkeiten bei der Einschulung
ein und sagt diesbeziiglich ,die Schulpolitik... sei die Fortfilhrung der
Pidagogik mit anderen Mitteln®.

Es ist kein Zufall, dafl sich der im Herbst 1955 stattgefundene Deutsche
Arztetag mit dem ,raschen Ansteigen nervoser Erkrankungen® befafite,
»die von einer grundsitzlichen Verinderung in den modernen Lebens-
formen herrithren und vor allem bei Stadtkindern auftreten“. — Professor
de Rudder, der im Erdffnungsreferat der Arztetagung iiber ,Die Gesund-
heit unserer Schuljugend“ sprach, nannte als Faktoren dieser Entwicklung
besonders die zunehmende Beschrinkung des Lebensraumes, die fortschrei-
tende Aufldsung der Familie und die Ubersittigung mit Reizen, wie Larm
usw. Fiir die Schuljugend kimen noch gesundheitsschidigende Wirkungen
durch den Schichtunterricht, die Uberbelastung mit Wissensstoffen und die
Schulraumnot dazu.

(Schluf folgt)
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Aus der Organisation

e ==

Arbeitsgemeinschaft fiir Sprachheilpiidagogik in Deutschland, e. V.
Vorsitzender: Prof. Dr. Otto v. Essen, Universitit Hamburg
Geschiftsfiihrer: J. Wulff, Hamburg 6, KarolinenstraBe 35

Kassierer: Konrad Leites, Hamburg-Altona, Thadenstr. 147, Postscheckkonto
Hamburg 97 40

Arbeitstagungen der Landesgruppe Berlin (Arbeitsgemeinschaft
der Schwerhérigen- und Sprachheillehrer Berlins)
in der Zeit von September 1956 bis Marz 1957

Nach der Sommerpause trat die Arbeitsgemeinschaft wieder am 13. 9. 1956 zusam-
men.ch Weitere Tagungen fanden am 15. 11. 1956, 7. 2. und 14. 3. 1957 statt.
Berichte:

1. Herr A. Kohler referierte iiber die von ihm geleitete ,Beratungsstelle fiir
Sprachgestorte“ im Gesundheitsamt Reinickendorf (siehe Nr. 1/57).

2. Herr A. Schulze (Sprsch. Neukolln) berichtete iliber die Tagung der ,Deutschen
Gesellschaft flir Sprach- und Stimmheilkunde¥, Bad Harzburg, Mai 1956.

3. Der Verfasser erstattete Bericht iiber ,Die menschliche Stimme“, Tagung der
%rbegsgemeinschaft fiir Sprachheilpiddagogik in Deutschland, Oktober 1957 in
amburg.

4. Herr V.Grummann (Sprsch. Kreuzberg) referierte iilber den Internationalen
KongreB3 fiir Logopddie und Phoniatrie, Barcelona, Sept. 1956. — Die letzt-
genannte Tagung interessierte ganz besonders. Wie uns Herr Grummann be-
richtete, waren hier alle die grofSen Namen versammelt, die wir aus der logo-
pédischen Literatur des In- und Auslandes kennen. Der Vortragende verstand
es ausgezeichnet, uns die dort angeschnittenen Probleme und die empfangenen
Anregungen nahezubringen.

In der Reihe der Fachvortridge sprach Herr W. Bochenek (Sprsch. Char-
lottenburg) iiber den ,Verlauf der Therapie eines Falles von Sigmatismus laryn-
gealis“. Es handelt sich hier um den Jungen, iiber dessen Krankheitsbild Herr
Professor H. Gutzmann in Bad Harzburg berichtete. Nach anfangs gutem Behand-
lungserfolg wurde Horst K. mit Beginn der Mutation riickfillig. Nach durchstan-
denem Stimmwechsel konnte die Heilung abgeschlossen werden.

Auf den Inhalt des Vortrages von Herrn P. Liiking (Sprsch. Charlottenburg) ,Die
Symptome des Stotterns und ihre Registrierung“ ndher einzugehen, eriibrigt sich
an dieser Stelle. Ich verweise auf den entsprechenden Artikel in Nr. 1/57. Weitere
Beitrdge zu dem Thema B-Streifen werden nach dessen Einfiihrung und Er-
probung durch die Kollegen folgen.

Herr M. Klemm (Sprsch. Neukélln) zeigte in seinem Vortrag ,Vergleichende Be-
trachtung zur Pathologie der Phonasthenie und des Stotterns“ Parallelen auf in
den erwartungsneurotischen Storungen beider Krankheiten, in der oft gleich-
artigen Therapie (mus. Akzente und Aufmerksamkeitsablenkung) und gewissen
psychologischen und phonetischen GesetzmiBigkeiten. Gemeint sind hier u. a. die
funktionelle Einheit des Sprech- bzw. Singapparates, das psychologische Prinzip
der Stérung automatisierter Funktionen durch abnorme Aufmerksamkeitszulen-
kung, die leichte Affizierbarkeit der Stimme durch seelisch-affektive Einfliisse und
das Prinzip der falschen Kompensation durch Kraft und Anstrengung.

Die letzte Abendveranstaltung war dem Thema ,Das Tonband in der Sprachheil-
schule“ gewidmet. Die Fragen — stationdres Studio oder Aufnahme im Klassen-
raum, Tonaufnahme von allen Zugingen oder Beschrinkung auf besondere Fille,
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freie Textwahl oder Verwendung bestimmter Testtexte — wurden u. a. von Herrn
G. Makowsky (Sprsch. Wedding) vorgetragen. Uber die Prinzipien der therapeu-
tischen Verwendung des Tonbandes bei Fillen von verwaschener Sprache, sprech-
scheuen Kindern, Stammlern, Agrammatikern, Polterern und atemgestérten Kin-
dern sprach Herr G. Klicks (Sprsch. Kreuzberg). Herr G. Becker gab einen Uber-
blick liber die Verwendungsgepflogenheiten des Magnetophons an der Sprachheil-
schule Charlottenburg. Er trat u.a. dafiir ein, alle Aufnahmen im Klassenraum
zu machen und die in der GroBstadt so stérenden Nebengerdusche durch trans-
portable Schallwinde abzufangen. Herr Becker zeigte uns die von ihm gebauten
Winde und ihre Wirkungsweise. In der anschlieBenden Aussprache schlossen sich
einige Kollegen zu einer Arbeitsgruppe zusammen, die die spezielle Arbeit an den
vier Sprachheilschulen koordinieren und die offen gebliebenen Fragen klidren will.
In der Sitzung vom 15. 11. 1956 wurde Herr O. Miiller (Schwerhsch. Charlottenburg)
zum Vorstandsmitglied fiir die Schwerhorigenpéddagogik und zum 2. Vorsitzenden
gewihlt.

Die ordentliche Jahreshauptversammlung am 14. 3. 1957 brachte neben dem Kassen-
bericht den Bericht der Kassenpriifer, die Entlastung des Kassierers und des Vor-
standes. Der bisherige Vorstand wurde in seinen Amtern bestitigt. Trieglaff

Von der Arbeitsgemeinschaft herausgegebene Schriften

1. ,Die Sprachheilarbeit”, Fachzeitschrift unserer Arbeitsgemeinschaft —

BezZugSPrels BP0 NP i iails i i s s vt e R e Y v e 1,50 DM
2. Ubungsblitter zur Sprachbehandlung

1. F0lge s BR-TABPIEYr - oo ntia s vons bl i v s SR i s e e Folge 1—3
2. Folge: PO SeR-SHMIIBE & . o i Vi it i s e s vt s e s pro Stiick:
8: Folge: Fr K« und -QeBBIMIOr. .. . i siiileaalt e il oics a9 s wixisis'n s 0,40 DM
4. Folge: Fiir R-Stammler

5. Folge: Fiir leicht und schwer stammelnde Kinder .................. Folge 4—8
6. Folge: Fir Heisere und Stimmschwache pro Stiick:
7. Folge: Fiir geschlossene N&aSIer ............ccciiiiiiiiiinniineininnens 0,45 DM
8. Folge: Fiir offene Nésler und Gaumenspaltler

3. »Hilf dem Stotterer* v. M. Friedldnder (Ratschldge fiir die Eltern eines
stotternnden BABABE) ... i iiiioseiivaiianine i iiniatinherh VreE e s s 0,20 DM

4. Denkschrift iiber &ffentliche Fiirsorgeeinrichtungen fiir Sprachkranke 0,50 DM
5. Tagungsberichte

a) Theorie und Praxis der Stotterertherapie, Hbg. 1955 .............. 5,00 DM
b) Stimme: und -BPYAcHe, SHBE. 1908 ... i iirctvamisios sondovnsiise s 5,00 DM
LR BT T, 08 Bk L 1 o e i S SO B ey DA AR e 0,06 DM
Merkblatt 2. Lautatraifen P LBking . .. .o Gar s s asireas suid 0,35 DM

»Die Sprachheilarbeit“ ist zu beziehen durch: Karl-Heinz Rolke, Berlin SW 61,
Monumentenstr. 16.

Alle anderen Schriften sind zu beziehen durch: Hannah Jiirgensen, Hamburg-Altona,
Thadenstr. 147, ‘
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Lesen Sie bitte auch das!

Unsere Zeitschrift ist das einzige logopiidische Fachblatt, das z.Z. in Deutschland
verlegt wird. Wir glauben, da8 wir damit einen entscheidenden Schritt getan haben,
den alle logopiidisch interessierten Kreise begriiBen. Wir wissen auch, daB noch
hier und da Mingel in der Gestaltung der Zeitschrift liegen. Doch das wird sich
noch éndern. Unser Vorhaben, mit unseren Kollegen im In- und Ausland Kontakt
zu halten, haben wir aber durch die ,Sprachheilarbeit“ realisiert. Wir sind davon
iiberzeugt, daB alle unsere Freunde und Mitglieder an der Erhaltung des Fach-
blattes interessiert sind. — Verwaltung und Redaktion der Zeitschrift arbeiten zwar
ehrenamtlich, Satz-, Druck- und Papierkosten miissen aber bezahlt werden. D{e
Zeitschrift muB sich selbst tragen und arbeitet ohne UberschuB, so daB wir auf die
Beitrige und Einnahmen aus den Einzelverkiufen angewiesen sind. — Bitte, leisten
Sie Ihre filligen Beitrige und Zahlungen piinktlich, sonst ist die Drucklegung der
nichsten Nummer gefihrdet! Vielen Dank fiir Ihr Verstindnis

Redaktion und Geschiiftsfithrung

Biicher und Zeitschriften

Folberth, Dr. G.:

Kinderheime, Kinderheilstitten in der Westdeutschen Bundesrepublik, Osterreich
und der Schweiz. Pallas Verlag, Lochham bei Miinchen, 213 Seiten. 12,80 DM.

Das Buch ist aus dem Bediirfnis drztlicher Praxis erwachsen. Es bringt wertvolle
Beitrige namhafter Mediziner {iber Bedeutung des Klimas fiir die Kindererholung,
iiber allgemeine Erholungs- und Heilfiirsorge und enthilt eine Beschreibung der
Heime, Heilstdtten und Anstalten der Bundesrepublik, Osterreichs und der
Schweiz. Auch die Anstalten und Heime fiir blinde und sehschwache Kinder, so-
wie fiir gehdr- und sprachgeschidigte, fiir psychisch abnorme, schwererziehbare
und geistesgebrechliche Kinder, fiir Korperbehinderte sind neben den Heil-
stdatten filir tuberkulése, rheuma- und asthmakranke Kinder aufgefiihrt.

In einem dritten Teil findet man wichtige Anschriften iiber Kliniken, Hygiene-
Institute, Sduglings- und Kinderschwesternschulen, Kindergarten- und Jugend-
leiterinnenseminare, Ausbildungsstellen fiir Krankengymnastik, fiir Masseure, me-
dizinisch-technische Assistenten u.a. angegeben. Das Buch ist mit vieler Miihe
und Sorgfalt zusammengetragen und ist ein wichtiges und unentbehrliches Nach-
schlagewerk fiir Mediziner, Fiirsorge- und Schuldmter und fiir Heilpddagogen.

Im Interesse der Sprachkrankenbetreuung wire eine Ergidnzung durch die noch
nicht aufgefiihrten Sprachheilschulen und sonstigen Sprachheileinrichtungen
offentlicher Art bei einer Neuauflage wiinschenswert. Fir die Betreuung von
Gaumenspaltenkindern und die Beratung der Eltern solcher Kinder sollten auBer-
dem die Kieferkliniken filir die chirurgische und die angeschlossenen Sprach-
schulen fiir die sprachtherapeutische Versorgung erwihnt werden, um dadurch
die bestmégliche Hilfe anzuzeigen. Die Fiirsorgestellen wiren dafiir sicherlich
dankbar. Fir die Sprachschule der Nordwestdeutschen Kieferklinik sind beispiels-
weise die Anschriften von Sprachheileinrichtungen schon deshalb wertvoll, um den
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weit von Hamburg entfernt wohnenden operierten Gaumenspaltenpatienten eine
saubere sprachtherapeutische Hilfe nachweisen zu koénnen.

Das Buch gehort zweifellos in die Biicherei aller Sonderschulen, Schulfiirsorge-
und Sozialfiirsorgedmter, der Jugend- und Gesundheitsbehorden, der amtlichen
Schul- und Schulfachirzte, letztlich sogar in die Hand jedes Mediziners und jedes
Therapeuten.

Es fiillt eine Liicke aus, gibt wertvolle Fingerzeige fiir die gesamte gesundheit-
liche und soziale Fiirsorge und kann daher wérmstens empfohlen werden.
Wulff

Dipl. Sprachheillehrerin Maria HeS, 3 Hefte:

»Stotternde Kinder®, ,Stammelnde Kinder%, ,Verstindnis und Hilfe fiir das sprach-
gebrechliche Kind“ 1. und 2. im St. Antonius-Verlag, Solothurn, 195 —; 3. Sonder-
druck aus ,Schweizer Schulen“ Nr. 12/1952.

Diese Hefte der ausgezeichnet orientierten Schweizer Kollegin sind fiir jeden, der
sie nicht nur liest, sondern sich damit beschiftigt, mehr als nur eine Darstellung
der bekannten Sprachgebrechen. Sie bieten in der Einfachheit und Klarheit ihrer
Sprache einen tiefen Einblick in ein Gebiet, auf dem jeder erzieherisch tatige
Mensch unterrichtet sein solite. Besonders allen Eltern sprachgestorter Kinder sind
diese Hefte in die Hand zu wiinschen, und sie werden hiufig aus Notwendigkeit
und gern aus Interesse danach greifen. Die Hefte sind lebendig geschrieben und
mit instruktiven Beispielen und zahlreichen kurzen Anamnesen anschaulich ge-
macht. Die Ubersichtlichkeit der Ausfiihrungen und der religiose Standpunkt der '
Autorin, den sie auch fiir die neurotischen Kinder unserer gehetzten Zeit als zen-
tralen Halt und michtigste und sicherste aller Hilfen bezeichnet, beeindrucken tief.
In dem Heft ,Stotternde Kinder“ folgt die Autorin im aligemeinen der Wiener
Schule in der Darstellung zur Atiologie und Therapie. In ihren ,15 Verhaltens-
maBregeln” gibt sie wertvolle Hinweise fiir den Umgang mit stotternden Kindern.
In der Therapie fordert sie, wie bereits Anfang der zwanziger Jahre Froschels,
eine abgestimmte Zusammenarbeit zwischen Sprachheillehrer und Arzt.

Die kleine Schrift ,Stammelnde Kinder“ bringt einleitend die Stufen der Sprach-
entwicklung und macht dann den Leser in anschaulicher Weise mit den Arten der
Sprachfehler und ihren Griinden bekannt. Sie unterscheidet in klassischer Weise
organ-peripherische, zentrale und funktionelle Stérungen; ferner Milieu-Schéden
und psychologische Ursachen. Fiir eine erfolgreiche Therapie wird in bewd&hrter
Art Kontaktférderung, Hebung der Sprechlust, Abbau der Hemmungen, Stdrkung
des Willens und des Selbstvertrauens neben intensiven Ubungen mit einem ge-
schulten Therapeuten gefordert.

Sehr interessant, besonders fiir den jungen Sprachheillehrer, ist das 3. Heftchen.
Die Verfasserin veranschaulicht mit Hilfe der bekannten Reflex-Schemata (liber
Broca, Wernicke, sens. — und mot. — Bahnen), ob das Kind nicht richtig sprechen
kann, oder ob es sich nur keine Miihe gibt und weist nach, daB8 bei einem auch
nur kleinen Ausfall im sensiblen-motorischen Zirkel Sprachstérungen entstehen
konnen. Sie zeigt die ganze Kompliziertheit des aufs Feinste koordinierten Denk-
Sprechvorgangs auf und geht noch einmal auf die Kennzeichen und Erscheinungs-
formen der einzelnen Sprachstérungen ein. Zum SchluB wird noch in klarer Weise
aufgezeigt, wie die geistige, seelische und charakterliche Entwicklung eines Kindes
durch Sprachfehler negativ beeinfluBt werden kann. Die Autorin fordert recht-
zeitige Hilfe durch einen guten Sprachheilunterricht in der Sprachheilschule.

Martin Klemm
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